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S BAI TUYEN TRUYEN n
HUONG UNG NGAY QUOC TE NGUO1 CAO TUOI (01/10)
NAM 2024

Ngay Qubc té nguoi cao tudi déu tién dugc tién hanh vao ngay
01/10/1991. Théng bao cua Lién hop quoc ghi r6: “Noi dung va linh vuc hoat
dong nhan Ngay Quéc té ngudi cao tudi, tiy theo diéu kién ctia mdi quoc gia, cO
thé dé cap dén cac linh vuc cu thé 1a: Sy cong hlen clia ngudi cao tudi trong
khoa hoc; vin hoc, nghé thuat, thé thao va phat trién x4 hoi; nhiing hoat dong
hitu ich trong pham vi gia dinh, cdng dong, hoc dudng va thuong mai. Bén canh
viée biéu duong nhiing dong gop trong nhiéu linh vyc ddi voi cong dong, clng
can d& cap dén nghia vu ctia xa hoi cong dong dbi voi nguoi cao tu01 nhat 13
nhimg nguoi dang gap kho khan trong doi song do tudi cao, stc yéu”. Ngay
Quoc té nguoi cao tudi duoc to chure hing nim dé nang cao nhan thirc vé cac
van dé anh hudéng dén nguoi cao tu01 d6 cling 12 mot ngay dé ghi nhan nhimg
dong gop ma nhiing nguoi cao tudi da lam cho xa hoi, cling la tam diém cua
Chuong trinh vé nguoi cao tudi ctia Lién hop qudc va cac to chirc bao vé ngudi
cao tudi.

Quéc té nguoi cao tudi 1a ngay dé gia dinh va toan xa hoi ghi nhén ciing
nhu tran trong sy hy sinh, dong gop cua nguoi cao tudi vao viée xay dung, phat
trién dat nudc. Tu do, khuyén nghi chung ta c6 cach tmg x{r va quan tdm dén
ngudi cao tudi, phu hop véi dao 1y dan tdc cling nhu thoi dai.

Thyc hién 16i can dén cua Chﬁ tich Hb Chi Minh: “Ngudi cao tudi 1a bao
vat vo gia cua qudc gia va nha nudc”, Pang va Nha nudc ta luén quan tam, coi
trong viéc cham soc nguoi cao tudi de nguoi cao tudi duge cham séc mot cach
t6t nhat, phat huy “bau vat vo gia” d6 bang uy tin, kién thirc va kinh nghiém dé
tiép tuc dong gdp vao su nghiép xay dung va bao vé T qudc.

Véi Chu dé Ngay Quéc té ngudi cao tudi nim nay: “Cham soc sic khoé
nguoi cao tudi 1a trach nhiém cua mdi ca nhén, gia dinh va toan xa hoi”. Chu dé
da néu rd vai tro trach nhiém cuia mdi ca nhan, gia dinh va cong déng xa hoi
trong viéc chung tay cham séc sirc khoé ngudi cao tudi.

Nham huéng dén muc tiéu cham soc nguoi cao tudi vé thé chét va tinh
than, nang cao chat luong doi séng ctia nguoi cao tudi; nang cao chat luong
mang lu6i y té cham soc st khoe, phong bénh, kham, chira bénh va quan Iy cac
bénh man tinh cho nguoi cao tudi; xay dung mo6i truong thuén loi dé ngudi cao
tudi tham gia cac hoat dong van hoa, thé thao, du lich, vui choi, giai tri. Bong



thoi, phat huy vai tro, kinh nghiém, tao diéu kién dé nguoi cao tudi tham gia co
hiéu qua vao cac hoat dong van hoa, xa hoi, giao duc, kinh té, Chinh tri phu hop
v0i nguyén vong, nhu cau, kha nang; thyc hién day du cac quyen lo1 va nghia vy
ctia ngudi cao tudi giup ngudi cao tudi sdng vui, sbng khoé, sébng hanh phic./.
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